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株式会社青木商店(本社：福島県郡山市、代表取締役社長：青木大輔)が運営するフルーツジュースバー＆デリ

「FRUITS IN LIFE」(所在地：東京ミッドタウン)は、ホリデーシーズンにぴったりのいちごを使った商品を 2023 年 12 月

1 日(金)より期間限定で販売いたします。また、ざくろ一粒一粒を丁寧に取り出して手搾りしたジュース『飲む美容液 手

搾り 100％ざくろジュース』を同じく期間限定で販売いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホリデーシーズンを彩る季節のフルーツ「いちご」は、甘酸っぱい味だけでなく、その高い芳香や華やかな見た目、どれをとっ

ても満点なホリデーシーズンにぴったりのフルーツです。「FRUITS IN LIFE」では「いちごの王様」といわれるあまおうを使用

した、とっておきのホリデースイーツを 3 点ご提供いたします。 

リニューアルして登場する毎年大人気の『真っ赤なあまおうパフェ』は、2 層仕立てで詰め込んだあまおうと、ザクザク食感

の自家製グラノーラと豆乳ホイップの相性が抜群で、トッピングされたカカオニブのビターな味わいがアクセントとなったパフェで

す。ローズヒップの赤いジュレにあまおうの果実が透けて見え、つややかで美しい見た目をお楽しみいただけます。使用する食

材はすべてプラントベースのためこれだけ食べても 397kcal で、さらにいちごには美容に欠かせないビタミン C や葉酸などの

栄養素が含まれており、ギルトフリーで体にもうれしい商品です。 

今年も「赤」いスイーツでホリデーシーズンの美容と健康を！ 

FRUITS IN LIFE であまおうを使ったパフェとスムージーを販売 

〜特別な日のご褒美に 『飲む美容液 手搾り 100％ざくろジュース』も〜 

『真っ赤なあまおうパフェ』 
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あまおうを使った 2 種類のスムージー『あまおうミックス』と『あまおうアーモンドミルク』は、どちらも砂糖不使用で自然の甘

味が心と身体に優しくしみこむ一杯に仕上げています。 

『あまおうミックス』は、あまおうの甘酸っぱさと、リンゴ、パイナップル、バナナのどこか懐かしいフルーツの組み合わせで、子

供から大人まで虜になる美味しさのドリンクです。ビタミンＣやカリウム、食物繊維などの栄養素を含むフルーツがたっぷり入

った、身体に嬉しいスムージーに仕上げています。 

『あまおうアーモンドミルク』は、あまおうに無添加のアーモンドミルクをブレンドしたプラントベースにこだわったスムージーで

す。永遠のゴールデンコンビとも言えるいちごとミルクの組み合わせが楽しめる、フルーツの自然で控えめな甘さがうれしい、冬

らしいほっこりとした一杯です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

包み込む心とろけるマリアージュとなっています。ビタミン C だけでなく、ビタミン E と食物繊維も摂れるデトックススムージー

です。 

 

 

『真っ赤なあまおうパフェ』 

内容量：405g(カロリー：397kcal) 

価格：1,595 円(イートイン税込)、1,566 円(テイクアウト税込) 

販売期間：2023 年 12 月 1 日(金)～2024 年 3 月 31 日(日) 

 

『あまおうミックス』 

内容量：270ml(カロリー：121kcal) 

価格：858 円(イートイン税込)、842 円(テイクアウト税込) 

販売期間：2023 年 12 月 1 日(金)～2024 年３月 31 日(日) 

 

『あまおうアーモンドミルク』 

内容量：270ml(カロリー：131kcal) 

価格：858 円(イートイン税込)、842 円(テイクアウト税込) 

販売期間：2023 年 12 月 1 日(金)～2024 年３月 31 日(日) 

 

※販売期間は、変更される可能性があります  

左『あまおうアーモンドミルク』、右『あまおうミックス』 
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特別な日に、特別な人へ、そして自分へ贈りたい、一年を締めくくるこのタイミングならではのご褒美ジュースとして、毎年

人気の『飲む美容液 手搾り 100％ざくろジュース』を今年も販売いたします。 

真っ赤に熟したざくろから一粒一粒を丁寧に取り出し、スタッフが心を込めて手搾りした、100％ざくろの果汁のみの

「FRUITS IN LIFE」でしか味わえない濃厚なジュースです。ざくろは、抗酸化作用のあるポリフェノールをはじめ、パントテン

酸などのビタミンも含む、「女性の果実」と呼ばれるフルーツです。内容量もワンショット感覚の 180ml で、お持たせや特別

な日にピッタリな一本です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

「FRUITS IN LIFE」は、創業 99 年のフルーツ専門店 「フルーツショップ青木」 から生まれた 『フルーツ食』 という新しい

食習慣を提案するヴィーガンのフルーツジュースバー＆デリです。「フルーツを 1 日 200g 摂ろう！」 をスローガンに 2021

年 3 月、東京ミッドタウンにオープンしました。メニューはすべて植物由来(プラントベース)で、スムージーやスロージュース(コ

ールドプレスジュース)をはじめ、全粒粉使用のフォカッチャの 「アボカドトースト」 など、デザートだけではなく普段の食事とし

て気軽にフルーツを取り入れていただける様々なメニューを取り揃えています。 

※厚生労働省・農林水産省が推進するフルーツの摂取量は 1 人あたり 1 日 200g 

公式ホームページ：https://fruitsinlife.com/ 

公式 Instagram：https://www.instagram.com/fruits_in_life/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FRUITS IN LIFE(フルーツインライフ)について 

・・・本件に関するお問い合わせ先・・・ 

株式会社青木商店 ブランド広報部 

担当 青木、佐藤、柴田 

電話：0243-36-1877  e-mail : kouhou@fruit-aoki.co.jp 

 

「飲む美容液」でさらなるお肌と身体のビューティアップを 

『飲む美容液 手搾り 100％ざくろジュース』 

内容量：180ml(カロリー：189kcal) 

価格：2,145 円(イートイン税込)、2,106 円(テイクアウト税込) 

販売期間：2023 年 12 月 1 日(金)～2024 年 1 月 31 日(水) 

※販売期間は、変更される可能性があります。 

https://fruitsinlife.com/
https://www.instagram.com/fruits_in_life/
mailto:kouhou@fruit-aoki.co.jp

